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Avsnitt 46 – Buddhismen (passar från åk 3) 
 

1. Innan lyssning 
Ledtråd: Grundades av Sidharta Gautama 
Begreppsgenomgång: meditation, återfödelse, karma 
 

2. Lyssna på avsnittet 
 

3. Efter lyssning 
-Instuderingsfrågor:  
 
1. Vad kallas den centrala figur som ofta symboliserar Buddhismen? 
2. Ta reda på hur många som bekänner sig till buddhismen. 
3. Vad kallas de som bekänner sig till buddhismen? 
4. Vad var Buddhas riktiga namn? 
5. Räknas Buddha som en gud? 
6. Varför vill man inte återfödas? 
7. Vad betyder ordet Buddha? 
8. Vad är den gyllne medelvägen? 

 
Fördjupningsuppgift: 
 
Enkel: Skriv en berättelse om Buddhas liv. Rita gärna en bild på Buddha. 
 
Svår: Redogör och förklara vilka likheter du finner mellan Kristendomen och Buddhismen. 
  


