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Avsnitt 25 – Semlan (passar från åk 1) 
 

1. Innan lyssning 
- Ledtrådar: Mums mums den 5 mars 
- Begreppsgenomgång: antiken, vetemjöl, Skandinavien, Baltikum 
 

2. Lyssna på avsnittet 
 

3. Efter lyssning 
- Instuderingsfrågor: 

1. Vilket datum firar vi semmeldagen? 
2. Vilka andra namn finns för semlan? 
3. Vad ingår i en semla nu förtiden? 
4. Vad kommer ordet semla från? 
5. Nämn några varianter på den klassiska semlan.  
6. Vad är en hetvägg? 
7. Vad har man ofta för ingrediens istället för mandelmassa i en semla i Norge och 

Danmark 
 

- Fundera och diskutera 
Vad skulle ingå i din drömbakelse? Rita din drömbakelse, ge den ett passande namn och välj 
ett datum när du tycker att det passar att äta din bakelse.  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


