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Lärarhandledning till podcasten  ”10 minuter en kvart” 
 
Avsnitt 4 – Pompeji 
 
10 minuter en kvart är en podcast med de två legitimerade lärarna Märta och Elias.  
Podcasten tar upp ett ämne per avsnitt. Ämnena kan vara allt ifrån en historisk händelse, en 
person, en plats osv. 
 

1. Innan lyssning 
- Ledtrådar: Vulkanen gömde staden 
- Begreppsgenomgång: Lava/magma, romarriket, vulkanutbrott, arkeologer, legionärer 

 
2. Lyssna på avsnittet 

 
3. Efter lyssning 
- Instuderingsfrågor: 

1. Vilket år begravdes Pompeji? 
2. Vad hette vulkanen som begravde Pompeji? 
3. Hur många människor miste livet? 
4. Hur upptäcktes staden? 
5. Hur kommer det sig att man kan veta i vilken position människorna dog? 
6. Var låg Pompeji? 
7. Hur många hotell fanns i Pompeji innan vulkanen begravde staden? 
8. Vad var vanlig mat och dryck där innan vulkanen begravde staden? 

 
 

- Fundera och diskutera:  
Du ska måla en vulkan i genomskärning när den får utbrott.  
Skriv förklarande text om vad det är som händer.  
 

 
 
 


