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Sekularisering ar en process dar religionens roll i samhéllet, dver tid, forlorar i betydelse.

Det sekulira samhiillet kan betecknas som ett tillstdnd. I det sekuldra samhéllet rdder religionsfrihet, rétten att tro pd vilken gud
man vill men ocks rétten att inte tro pa ndgon gud alls.
Sekularism ir en politisk ideologi vilken inkluderar dsikten att samhéllet bor styras utan pdverkan av religisa principer.

Livaskadning: Livaskddning- svar minniskor ger pa grundliggande fragor omlivets mening och om verklighetens innersta
natur.

Livstolkning- svaret pa de grundliggande livsfragorna.

Det som forenar religiésa och sekuldra livsaskadningar med politiska ideologier och vetenskapen &r att alla har en mer eller mindre
uttalad médnniskosyn

Sekuléra livsaskadningars ménniskosyn liknar i hog grad den ménniskosyn som préglar de religiosa livsdskddningarna. Den
behandlar vad ménniskan bor efterstrdva och vilka egenskaper som ér sérskilt virdefulla. Tankar som ror samspelet mellan
manniskan och virlden ar ocksa viktiga. Med det menas ménniskans roll och stidllning dels som enskild individ, dels i forhdllande till
naturen. Sekuldra livsdskddningar innehaller alltsd antaganden om livet, minniskan och tillvaron och hur dessa bor samverka. Den
stora skillnaden i forhdllande till religidsa livsdskddningar &r att hir inkluderas inte en gudomlig princip.

Existentialism

Existentialismen &r en livsaskadning som fick sina impulser frdn den danske moralfilosofen och teologen Seren Kierkegaard
(1813-1855). I detta sammanhang kan ndmnas att Kierkegaard sjilv aldrig kallade sig existentialist eftersom han frimst var troende
kristen. Enligt Kierkegaard &r det enbart genom sitt sdtt att leva och handla som ménniskan kan na fram till sanningen om

livet. Dérfor skilde han pa vetenskapens objektiva sanning och den subjektiva (existentiella) sanningen dvs den sanning som
man helhjirtat tror pa. Det 4r i denna subjektiva sanning Kierkegaard inkluderar den specifikt kristna religiositeten. Han betonade
dven det fria valets betydelse. Den minskliga existensen kréiver enligt Kierkegaard ett engagemang. Vi viljer, avsiktligt eller
oavsiktligt, vart sitt att leva. Det begrepp som

Kierkegaard anvénde istdllet for livsaskadning, ett begrepp som vid den tiden dnnu ej var myntat, var “livsanskuelse” (livsfilosofi)

Fransk existentialism

Efter andra vérldskriget kom existentialismen framst att forknippas med tre franska forfattare ndmligen Jean-Paul Sartre, Albert
Camus och Simone de Beauvoir. Under inflytande fran Kierkegaard utformade Jean-Paul Sartre (1905-1980) en icke-religios
filosofi. Enligt kristen tro & ménniskan skapad till Guds avbild. Mot detta tinkande sétter Sartre sitt icke-religidsa alternativ.
Minniskan har ingen pé forhand given identitet som t ex att vara Guds avbild. Istéillet dr det, enligt Sartre, genom véra handlingar i
livet som vi formar och forverkligar oss sjdlva. Méinniskan &r under hela livet pa grund av den fria viljan sin egen herre. Men
samtidigt som mdnniskan har en formdga att vilja leder denna existentiella frihet, dvs mojligheter till olika val, ocksa till &ngest. Ett
av Sartres mest beromda exempel pa hur ett val kan leda till &ngest géller en ung man som under andra vérldskriget hade att vilja
mellan att ansluta sig till den franska motstdndsrérelsen (under den tyska ockupationen) eller ta hand om sin sjuka mor. Vidare
hévdade Sartre att om ménniskan ursiktar sina handlingar genom att skylla pé arv eller miljo, pa samhille eller traditioner hamnar
hon i en moralisk forljugenhet. Madnniskan kan visserligen inte dndra pa sin arvsmassa eller sin uppvéxtmiljo men hur vi hanterar
dessa forutsdttningar avgér den enskilda ménniskan helt sjélv.

Forfattaren Albert Camus (1913—-1960) kom édven han att utveckla sin egen variant av existentialismen. Camus fick sitt stora
genombrott ar 1942 med romanen Framlingen. Hans huvudtanke i denna roman ér riktad mot att tillvaron egentligen &r orimlig till
sin natur. I romanen skildras en man som lever sitt liv som om det tillhorde ndgon annan. Inget av allt det som hinder honom berér
honom, vilket leder till hans undergang.

Simone de Beauvoir (1908-1986) var i likhet med Sartre, som hon for 6vrigt hade ett livslangt férhallande med, och Camus den
frimsta foretrddaren for den franska existentialismen. Hennes tankar handlar till stor del om frdgan hur man ska forhélla sig till sina
medminniskor. Hon fick bland annat stor betydelse f6r kvinnordrelsen i Europa genom Det andra konet (1949), en studie dver
kvinnans stéllning 1 samhaéllet.

Humanism

Ur ett historiskt perspektiv dr begreppet humanism ett bildningsideal dir manniskans foradling bést blir férverkligad genom studier.
Detta ledde bidde under medeltiden och arhundradena ddrefter till en médngd insatser bdde pa det pedagogiska, litterdra och
konstndrliga omradet. Ur ett filosofiskt perspektiv dr humanism ett allmdnmdnskligt engagemang vars minniskosyn grundar sig pa
att mdnniskan har ett virde som inte far krinkas. Manniskan har méjligheter och frihet att utvecklas moraliskt, estetiskt och
intellektuellt och ddrigenom forverkliga sin midnsklighet. Humanism ur detta perspektiv innebér ocksd ett avstdndstagande fran olika
teorier som fornekar ménniskans frihet och som beskriver henne som styrd av ddet, sin biologiska natur, det genetiska arvet eller den
sociala miljon.

Sekulir humanism

Sekuldr humanism ar en icke-religios livsdskddning som uppstod under upplysningstiden pa 1700-talet som en reaktion mot den
kyrkliga dominansen vid universiteten och inom statsmakten. Inom den sekuldra humanismen anser man nimligen att religids tro
eller tolkningar av heliga skrifter inte kan styra samhéllets moraluppfattningar. Dessutom foresprakar man att livet, mdnniskan och
vérlden bor utforskas pa vetenskaplig grund (naturalism). Den sekuldra humanismens kunskapssyn bygger pa utsagan Tro pd ndgot
om och endast om det finns fornuftiga skdl att hdlla det for sant.

Den viktigaste sekuldr-humanistiska organisationen i Sverige 4r Humanisterna. Internationellt samlas manga organisationer med en
sekuldrt humanistisk inriktning under organisationen IHEU, International Humanist and Ethical Union som bildades ar 1952.
Organisationer som vill vara medlemmar i IHEU forvéntas stilla sig bakom foljande uttalande: "Humanism dr en demokratisk och
etisk livsaskadning, som hédvdar att mdnniskor har ritt och skyldighet att ge mening och form dt sina egna liv. Den star for
uppbyggandet av ett mer mdnskligt samhdlle genom en etik baserad pa mdnskliga och andra naturliga virden i en anda av fornuft
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och fritt sokande genom mdnskliga formdgor. Den dr inte teistisk och den accepterar inte 6vernaturliga beskrivningar av
verkligheten."

Naturalism

Naturalism &r i forsta hand en vetenskaplig d4skddning som vanligen karakteriseras av att den inte sdrskiljer dvernaturligt fran
naturligt. Allt som existerar kan studeras och forklaras med de metoder som har utvecklats av naturvetenskaperna. Naturalismen
ligger dven till grund for ett antal naturvetenskapligt baserade livséskadningar. Till dessa hor t ex klassisk empirism, metodologisk
naturalism och scientism.

Ingemar Hedenius

Professorn i praktisk filosofi Ingemar Hedenius (1908-1982) blev framfor allt kind genom sin bok Tro och vetande (1949).
Boken som gav upphov till en av de mest omfattande kulturdebatter som forts i Sverige handlade om den kristna ldrans
sanningsansprak. I boken hiivdade Hedenius att vetenskapen inte kan ”tillhandahélla nigra som helst grunder ens for
sannolikheten av Guds existens"

Empirism

Klassisk empirism (erfarenhet) kan harledas tillbaka till antiken och Aristoteles. Aristoteles forkastade idéernas vérld som t ex Platon
stod for till forman for den fysiska verkligheten dvs det vi kan observera. Till senare foretriddare for empirismen réknas filosoferna
John Locke (1632-1704) och David Hume. (1711-1776). Bdde Lock och Hume var tydligt paverkade av naturvetenskapen och den
vikt man dér lade vid observationer och experiment. Det mérks inte minst i en av deras huvudtankar som brukar bendmnas
begreppsempirism. Begreppsempirism innebar att en idé endast dr meningsfullt om den har sin grund i erfarenheter. Denna tanke
bygger de pd antagandet att mdnniskan inte har ndgra medfodda idéer. Alla idéer uppstér genom yttre paverkan. David Hume
ifrdgasatte inte bara religionen utan dven vetenskapen. Ett exempel pa detta dr hans syn pé kausalitetsbegreppet (orsak—verkan).
Enligt Hume ar var uppfattning om orsak—verkan av psykologisk natur. Vart psyke har helt enkelt fér vana att uppfatta tva pa
varandra foljande hidndelser pé sé sitt att den ena handelsen uppfattas som den andra hidndelsens orsak. I sjdlva verket, menar Hume,
kan det vara en ren tillfdllighet som gor att de tva hindelserna intriffar i anslutning till varandra. Det innebr i sin tur att vad som
helst vara orsak till vad som helst.

Metodologisk naturalism

Metodologisk eller vetenskaplig naturalism gér det metodiska antagandet att alla observationer i naturen endast kan forklaras som ett
resultat av naturliga orsaker. Dessutom menar man att jorden (inklusive universum) dr allt som existerar. Det finns saledes inget
Overnaturligt som existerar. Darfor forkastar man t ex tron pd méanga religioners hogsta visen.

Kritik fran vetenskapligt hall

Eftersom den metodologiska naturalismen alltid utgér fran en naturalistisk forklaringsmodell uppstar problemet att den inte kan
verifiera vissa stéllningstaganden. Ett exempel pa detta dr frdgan om universums tillkomst. Enligt den metodologiska naturalismen
giller foljande utsaga: Universum har tillkommit genom naturliga orsaker. For att verifiera denna utsaga dvs visa att den dr sann
maste, enligt de principer som giller for en vetenskaplig teori, alla alternativa forklaringsmodeller studeras. Och detta for att
eventuellt kunna falsifiera utsagan dvs visa att den inte dr sann. Men enligt den metodologiska naturalismen &r detta inte nédvéindigt
eftersom man héivdar att det inte finns nagra alternativa forklaringsmodeller.

Scientism

Ytterligare en form av vetenskaplig naturalism &r scientism. Det dr en uppfattning som ser den empiriska vetenskapen som den
grundliggande och avgérande faktorn for all minsklig kunskap. Allt faktiskt vetande gér tillbaka pa iakttagelser och vetenskapliga
observationer (empiri). Det innebdr att en beréttigad sann tro dr den och endast den som kan beldggas vetenskapligt. Foresprakare for
denna syn brukar hévda att teologins och filosofins varfor-fragor ar helt ointressant i forhéllande till vetenskapens hur-fragor. Vid
konstaterandet att en stol gétt soner &r det alltsd meningslost att stélla frigan: Varfor gick stolen sénder? Den intressanta
fragestéllningen &r istdllet: Hur gick stolen sonder? Samma tankegang ligger dven bakom fragan om universums uppkomst. Den ur
vetenskapens perspektiv viktigaste frigan giller alltsd frdgan om hur universum uppstod och inte frdgan om vilket eller vilka syften
som ligger bakom.

Kritik fran filosofiskt hall

Den kritik som riktas mot scientism ar framfor allt dess snéva definition av kunskap. Att hidvda att endast vetenskaplig kunskap dr
egentlig kunskap dr motségelsefullt. Detta pastdende dr ndmligen inte grundat som ett resultat av vetenskaplig forskning och darfor
kan man inte veta om sa &r fallet. Pastidendet blir ddrmed mer att betrakta som ett kunskapsfilosofiskt antagande. En annan kritik mot
scientismen &r dess exkludering av vérdefragor. Det klassiska teodicéproblemet (Hur kan en karleksfull och allsmiktig Gud skapa en
vérld som rymmer sd mycket fysisk och moralisk ondska?) kan t ex inte diskuteras inom scientismen dé problemet bygger pa
vérderingar och séledes inte 4r mojligt att beldggas vetenskapligt.

Livsaskadning (Jefner)

> Verklighetsuppfattning

> Virdegrund

> Livsinstéllning

Vad har du for virldbild, livisidkddning, ménniksosyn?

En livsaskadning belyser alltsa vilken verklighetsuppfattning man har. En livsaskadning inkluderar
aven fragor som géller varderingar och normer dvs vilken védrdegrund man har. Dessutom belyser en
livsaskadning hur man upplever situationen som manniska i varlden dvs om man har en optimistisk
eller en pessimistisk livsinstélining.
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